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Jin Shin Jyutsu - Strömen - für den Alltag 
  
Wir lernen die Harmonisierungskunst des Jin Shin Jyutsu kennen. Gemeinsam 
strömen wir unter Anleitung einfache Anwendungen: Um Lebensenergie aufzutanken, 
Lebensfreude und Wohlbefinden zu unterstützen, zur Entschleunigung im Alltag und 
für Notsituationen.  
Strömen ist sehr effizient, einfach anwendbar und überall möglich, denn die Finger 
haben wir immer dabei… Einfach wunderbar! 
  
 
Seid herzlich eingeladen, am Dienstag,  29. August 2017 von  19 bis 21 Uhr  
In den Saal der Monterana Schule, Unterdorfstrasse 19 in Degersheim. 
 
Mitnehmen: Schreibzeug, Hausschuhe oder warme Socken, etwas zu Trinken, kleines 
Kissen für auf die Knie.  
Für Energieausgleich und Saalmiete gibt es eine Kollekte. 
 
Anmeldeschluss: Dienstag 22. August 2017. 
 
Gerne kann die Ausschreibung an weitere interessierte Menschen weitergeleitet 
werden. DANKE. 
  
 Ich freue mich! 
 
 
Herzlichste Grüsse  
Tanja Zimmermann 
 
 
 
Anmeldungen unter:  
* 071 222 00 72 * www.tanja-zimmermann.ch * jsj@tanja-zimmermann.ch * 


