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WORKSHOP	«PRAXISMANAGEMENT»	
	
	
	
	
	

„Es	ist	nicht	genug	zu	wissen,	
man	muss	auch	anwenden.	
Es	ist	nicht	genug	zu	wollen,	

man	muss	auch	tun“.	
(J.	W.	Gothe)	

	
	
Mit	dieser	Überzeugung	kann	es	gelingen,	den	
entscheidenden	Schritt	in	die	Selbständigkeit	zu	tun.	
	
In	meinem	Workshop	erarbeiten	wir	gemeinsam	in	Gruppen	
und	mit	Beispielen	aus	der	Praxis	die	Voraussetzungen	und	
Strategien,	um	mit	Freude	und	Erfolg	als	Jin	Shin	Jyutsu	
PraktikerIn	zu	arbeiten.	
	
Seit	20	Jahren	praktiziere	ich	Jin	Shin	Jyutsu	und	habe	mich	
immer	wieder	auch	im	Bereich	Praxisführung	(Werbung,	
Klientenaviso,	Zeitmanagement	u.a.)	weitergebildet.		
	
Das	hat	mir	Sicherheit	und	Erfahrung	gebracht	…	und	eine	
gutgehende	Strömpraxis	mit	vielen	Stammkunden.	J	
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In	den	letzten	Jahren	verspüre	ich	bei	angehenden	Jin	Shin	
Jyutsu	Kolleginnen	ein	großes	Bedürfnis	nach	Beratung	in	
diesem	Bereich.		
	
Als	Vereinsmitglied	von	Jin	Shin	Jyutsu	Ostschweiz	biete	ich	
gerne	meine	Kenntnisse	für	diesen	speziellen	Workshop	an,			
um	künftige	KollegInnen	auf	ihrem	Weg	zu	bestärken.	
	
	
	
	 	 Wir	PraktikerInnen	sind	auch	als		 	
	 	 „Geschäftsleute“	tätig.	Unsere			 	
	 	 berufliche	Verantwortung	gliedert		 	
	 	 sich	in	drei	Bereiche:	
	

• Jin	Shin	Jyutsu	Ausbildung	
• kantonale	Berufsvoraussetzungen	
• Praxis	und	Auftritt	nach	aussen	

	
	
	
Für	eine	möglichst	breitgefächerte	Jin	Shin	Jyutsu	Ausbildung		
ist	jede(r)	selbst	verantwortlich.		
Auch	um	die	kantonalen	Bedingungen	für	eine	berufliche	
Ausübung	muss	sich	jede(r)	selbst	kümmern.		
Für	den	Praxisteil	bringe	ich	meine	jahrzehntelange	Berufs-
erfahrung	ein,	damit	jede(r)	Teilnehmende	mit	Spass	und	
Sicherheit	in	der	eigenen	Strömpraxis	arbeiten	wird.	

	
Der	 Workshop	 besteht	 in	 aufbauender	 Abfolge	
aus	diesen	Themenblöcken.	
	
	 Teil	I:	 Praxisräume	finden	–	Aufbauphase	–		 	
	 	 Finanzierung	–	Werbung	
	
	 Teil	II:	 Honorargestaltung	–	Zeitmanagement	–		
	 	 Praxisausstattung	
	
	 Teil	III:	 Arbeit	mit	Klienten	–	Umgang	mit	
		 	 herausfordernden	Situationen	
	
	
Beim	ersten	Treffen	im	Februar	2018	werden	wir	gemeinsam	
die	weiteren	Termine	vereinbaren.	In	den	Wochen	da-
zwischen	können	die	ersten	Erfahrungen	gemacht	und	die	
vermittelten	Strategien	eingesetzt	und	ausprobiert	werden.	
	
Termin:	 Workshop	Teil	I:	 Samstag,	10.	Februar	2018	
Anmeldung	 bis	25.	November	2017	bei	Iva	Herzmann	
Dauer:	 je	3	Stunden	(9:00	–	12:00	Uhr)	
Selbstbehalt:		 Fr.	20.–		(den	Grossteil	trägt	der	Verein)	
Teilnehmer:	 Personen	mit	Jin	Shin	Jyutsu	Erfahrung	und	
	 einigen	5-Tage-Kursen.	Die	Anzahl	ist	
	 beschränkt.	
Leitung:	 Hedi	Zengerle,	Jin	Shin	Jyutsu	Praktikerin;		
	 Selbsthilfelehrerin;	JSJ	Kursorganisatorin	in	
	 Vorarlberg	


