
PROGRAMM – AUGUST BIS DEZEMBER 2021

JSJ ERFAHREN	 Einfachheit und Wirksamkeit des Jin Shin Jyutsu	 jeden Montag 
STRÖMGRUPPEN	 erfahren. Wir strömen uns gegenseitig.	 und 4. Mittwoch 
	 Kursleitung Iva Herzmann	 im Monat

JSJ ANWENDEN	 JSJ-Impuls: Öffnungen am Kopf	 24. August 2021 
IMPULS MIT PRAXIS	 Teil 1: Der Mund	 19:00 bis 21:00 Uhr 
 
	 JSJ-Impuls: Öffnungen am Kopf	 21. September 2021 
	 Teil 2: Die Nase	 19:00 bis 21:00 Uhr 
 
	 JSJ-Impuls: Öffnungen am Kopf	 19. Oktober 2021 
	 Teil 3: Die Augen	 19:00 bis 21:00 Uhr 
 
	 JSJ-Impuls: Öffnungen am Kopf	 16. November 2021 
	 Teil 4: Die Ohren	 19:00 bis 21:00 Uhr 

JSJ GENIESSEN	 Eine Kurwoche in Andiast	 29. August bis 3. September 2021 
BRAUSEN, STRÖMEN	siehe Detailprogramm	 oder 26. September bis 1. Oktober 2021 

JSJ ERLERNEN	 Buch 1, 2, 3 nach Mary Burmeister	 auf Anfrage 
SELBSTHILFEKURSE	 auf Anfrage	  

JSJ FEIERN	 kostenfreie Behandlungen à 30 Min.	 8. bis 12. November 2021 
10 JAHRE PRAXIS	 in der Jubiläumswoche	 14:00 bis 17:00 Uhr 

	 Apéro mit Film über JSJ und Mary Burmeister	 11. November 2021 
	 zum 10-jährigen Praxisjubiläum	 ab 18:00 Uhr 

ANMELDUNG	 Iva Herzmann 
	 Hellerstrasse 8 
	 9014 St. Gallen 
	 Telefon 071 278 48 68 
	 E-Mail iva.herzmann@me.com

ACHTSAM	 Alle Veranstaltungen werden jeweils mit sorgfältiger Beachtung 
	 der aktuellen gesetzlichen Hygiene- und Abstandsregeln durchgeführt.

IVA HERZMANN  -  JSJ Praktikerin  -  Hellerstrasse 8  -  9014 St. Gallen  -  071 278 48 68  -  iva.herzmann@me.com


