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Freier mein Leben leben mit Jin Shin Jyutsu 
Durch das Halten der Finger in spezieller Abfolge, haben wir die 

Möglichkeit unsere Einstellungen und Glaubensmuster zu 
harmonisieren. Dies ermöglicht immer mehr das zu Leben was ich im 

Tiefinnersten bin. Wir strömen intensiv unsere Finger, dies sitzend, jeder 
für sich, unter Anleitung. Teilnahme ohne Vorkenntnisse möglich. 

 

In St. Gallen am Mittwoch, 4. Dezember 2019 von 18.30 bis 
20.30h. Gemeinschaftspraxis Oberstrasse 52 , Parkplätze in der umliegenden blauen 

Zone, Buse ab Bahnhof Nr. 8 Wendeplatz Stocken oder Nr. 7 Hinterberg bis 
Geltenwilenstrasse, dann in Fahrtrichtung Bus noch ca. 30 Meter zu Fuss. 

 
Mitnehmen:  Schreibzeug, Hausschuhe 

Kosten pro Person inkl. kurzem Skript: 30 Franken 
Verbindliche Anmeldung bis alle Plätze besetzt sind.  

 
 

Herzliche Grüsse  Tanja Zimmermann 
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