JIN SHIN JYUTSU - eine japanische Harmonisierungskunst,
welche durch den Einsatz unserer Hande die Energien auf
korperlicher, seelischer und geistiger Ebene in Balance bringt.

DER FUNFTAGIGE KURS in Appenzell bietet Ihnen die Méglichkeit,
die Basis dieser Kunst zu erlernen und bestehendes Wissen zu ver-
tiefen. An diesem malerischen Ort, inmitten wunderschoner Natur,
kommen Sie in den Genuss vom grossen Wissen des brasilianischen
Jin Shin Jyutsu-Lehrers Carlos Gutterres.

MANUELA STREULE ist die Organisatorin dieses Anlasses und
wird unterstttzt durch den Verein «Jin Shin Jyutsu Ostschweiz».
Sie wohnt vor Ort und betreibt eine JSJ-Praxis im Dorfzentrum
von Appenzell. Auf Grund ihrer regionaler Wurzeln kennt sie die
kulturellen Schéatze dieser bekannten Feriendestination sehr gut.
Als Kursteilnehmerln profitieren Sie von der Moglichkeit, an einem
kulinarisch-kulturellen Abend teilzunehmen.

DER KURSRAUM der Aula Gringel ist
in ca. fUunf Gehminuten vom Zentrum
oder vom Bahnhof zu erreichen. Die
Raume sind hell und neu renoviert und
das Gebaude ist rollstuhlgangig.
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Jin Shin Jyutsu
5-Tage-Kurs
27.November -1. Dezember 2019
in Appenzell
mit Carlos Gutterres



CARLOS GUTTERRES istin Porto Alegre, Brasilien geboren. Erist Lehrer
von Jin Shin Jyutsu «Finf Tage»-Kursen und «Now Know Myselfs-Kursen.
Seit seiner Jugend hegt er ein tiefes Interesse an den Geheimnissen des
menschlichen Wesens. Er beschaftigte sich daher eingehend mit Philoso-
phie, Psychologie, Numerologie, Astrologie und der Kabbala. Seine
Verbundenheit mit verschiedenen spirituellen und philanthropischen
Organisationen liess ihn auch selbst eine solche grinden.

Carlos war Uber zwei Jahrzehnte in der Industrie tatig. Gleichzeitig verspurte
erimmer mehr das Beddtirfnis, sein umfassendes Wissen zu kanalisieren.

In der Kunst des Heilens fand er seinen Ausdruck und wurde zum Forscher
und Praktiker. Als erstes erlernte er eine BllUtenessenz-Therapie und
entwickelte sein eigenes BlUtenessenz-System namens «Vida». Spater kam
Reiki dazu und schlussendlich Jin Shin Jyutsu.

Erist Autorvon vielen Artikeln und Bichern: A New Purpose of Vibrational
Healing, The Divine Human Experience, The illuminated Path of Peace
und The lonely Journey. Obschon er als Praktiker tatig ist, fUhlt er sich noch
immer auch als Student von Jin Shin Jyutsu. Durch 6ffentliche Auftritte,
Interviews, Selbsthilfekurse und Studiengruppen engagiert er sich in ganz
Brasilien,um das Bewusstsein fur die Kunst des Jin Shin Jyutsu zu fordern.
Carlos, Vater von drei Kindern, lebt mit seiner Frau Vivian auf einer Ranch
in der Néhe von Porto Alegre. An diesem friedvollen Platz geniesst

erden Kontakt zur Natur und kann dabei mit seinen Studien fortfahren.

KURSINHALTE
TEIL1: Die Energien des unmanifestierten Korpers, die Dreieinigkeitsebene, die
Bedeutung der Tiefen und die 26 Sicherheitsenergieschldsser werden unterrichtet.

TEIL 2: Die Energien des manifestierten Korpers, die 12 Organstréme, verschiedene

Spezialstrome und deren Wirkung auf der geistigen, seelischen und korperlichen
Ebene sowie Pulse héren werden behandelt.

Inhalte werden nicht nur theoretisch, sondern auch praktisch angewendet.
Sie kdnnen wahlen, ob Sie einen Teil oder den ganzen Kurs besuchen wollen.
Die Teilnahme an Teil 2 ist nur mdglich, wenn Sie schon einmal Teil 1 besucht haben.

Erstteilnehmerinnen erhalten die Textblcher bei Kursbeginn. Der Kurs wird in
Englisch gehalten und laufend von Brigitte Purnerins Deutsche Ubersetzt.
Dieser Kurs ist keine Therapiegruppe und die Teilnahme erfolgt in eigener Ver-
antwortung. Bei Fragen bitte an Manuela Streule wenden (+4178 652 03 36).

Kursort Aula Gringel, Unterrainstrasse 7, 9050 Appenzell
Rollstuhlgédngig

Kursdaten TEIL1: 27.-29.November 2019
TEIL2: 30.November -1. Dezember 2019
jeweils 9:00 -ca.18:00 Uhr
am ersten Tag ab 8:00 Uhr einchecken

Kosten Kursbeitrag Teil 1 Teil 2 Gesamt
Erstteiinehmerlnnen 690 CHF 460 CHF 1150 CHF
Wiederholerlnnen 500 CHF 330 CHF 830 CHF

Anmeldung Bitte online Gber www.hands-on.works/treffen

Mit der Uberweisung der Anzahlung von 200 CHF auf das folgende Konto ist
die Anmeldung verbindlich:

Manuela Streule, Jin Shin Jyutsu Organisation, 9050 Appenzell
IBAN: CH75 0076 3000127212150

Restbetrag bitte bis 27.10. 2019 einzahlen.
Stornogebihr: Rickerstattung der Anzahlung bei Absage bis 27.10.2019

Mitbringen Beide Textblcher, Schreibmaterial, Farbstifte, Decke, Socken,
bequeme warme Kleidung, wenn mdglich Stromliege mit Leintuch.



