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SOMMER	
 
EIN JSJ-IMPULS – STRÖMEN IM EINKLANG MIT DER NATUR 
 

 

 
 
Im Sommer entfaltet sich die Natur in Fülle. Alles blüht, die Wärme fördert das Wachstum. 
Menschen lieben den Sommer, sie sind gut gelaunt, offenherzig und in Bewegung. Es 
herrscht freudige Gelassenheit, Heiterkeit, Begeisterungsfähigkeit und Dankbarkeit. 
Jin Shin Jyutsu begleitet uns in diese Kraft der Freude. 
 
 
THEMEN Die Themen der 5. Tiefe und der kleine Finger 

Die SES 24-26 
Herzfunktionsenergie – Dünndarmfunktionsenergie 
Lebensfreude statt Bemühung und Anstrengung 
Kurze praktische Anwendung 

 
DATUM Donnerstag, 21. Juni 2018 

19.30 bis 21.30 Uhr 
 
ORT Praxiskursraum, Hellerstrasse 8, 9014 St.Gallen 
 
KOSTEN CHF 50.– 
 
KURSLEITUNG Iva Herzmann, Jin Shin Jyutsu-Praktikerin, St.Gallen 
 
ANMELDUNG bis 8. Juni 2018 
 Iva Herzmann, Jin Shin Jyutsu-Praktikerin 

Hellerstrasse 8, 9014 St.Gallen, 071 278 48 68 


