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JIN SHIN JYUTSU 
 

 

‚mich Selbst kennen- (mir helfen) lernen‘ 

 

Angeleitete Strömabende für die Selbsthilfe: 

Mittwoch, 7. März 2018 19.00 – 20.30 Uhr 

Vermittlerstrom - Magenfunktionsenergiestrom 

Dienstag, 24. April 2018 19.00 – 20.30 Uhr 

Hauptzentralstrom – Milzfunktionsenergiestrom 

Donnerstag, 17. Mai 2018 19.00 – 20.30 Uhr 

Betreuerstrom – Blasenfunktionsenergiestrom 

Dienstag, 26. Juni 2018 19.00 – 20.30 Uhr 

Finger strömen 

Kosten: Fr. 15.- pro Abend 

Es sind keine Vorkenntnisse nötig! 

 

Kursleitung: Manuela Streule, Ursi Nägeli-Ebneter 

Kursort: Seminarraum Nägeli AG,  

Zwislenstrasse 31, 9056 Gais 

Mitnehmen: Matte, Kissen, Decke, warme Socken 

Anmeldung: Manuela Streule, JSJ-Praktikerin 

071 787 86 87 / manuela.jsj@bluewin.ch 

www.hands-on.works 
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